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บทคัดย่อ 
การศึกษาก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างรอบด้านของชุมชนสังคมประเทศชาติ การจัดการศึกษาจึงสามารถพัฒนา
มนุษย์ให้มีศักยภาพ ท่ีจะสะท้อนประสิทธิภาพของสถาบันการศึกษาในการจัดการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ
มองเห็นภัยที่เกิดแก่นักเรียนครู และบุคลากรทางการศึกษาท่ีเกิดข้ึนซ้ำ และส่งผลกระทบต่อสภาพร่างกาย
และจิตใจในหลายปีที่ผ่านมา เช่น ภัยจากการคุกคามทางเพศ ภัยจากการกลั่นแกล้งรงัแก (Bully) รวมถึงภัยที่
เกิดจากโรค อุบัติใหม่ซึ่งเป็นผลให้เป็นอุปสรรคต่อ การเรยีนรู้และสวัสดิภาพชีวิตของนักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษานโยบายสำนักงาน คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งมั่นในการพัฒนาการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ให้เป็น “การศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิถีใหม่ วิถีคุณภาพ” มุ่งเน้นความปลอดภัยในสถานศึกษาส่งเสริมโอกาสทางการ
ศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างเท่าเทียมและบริหารจัดการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมุ่งเน้นพัฒนาด้านความ
ปลอดภัยให้แก่ ผู้เรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา จากภัยพิบัติ และภัยคุกคามทุกรูปแบบรวมถึงการจัด
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาวะที่ดี จากสภาพปัจจุบันและสถานการณ์ปัญหาเด็กและเยาวชนที่กล่าวถึง
ข้างต้นทำให้โรงเรียนต้อง ให้ความสำคัญในการพัฒนางานด้านความปลอดภัยของโรงเรียน และขยายความรู้สู่
ครอบครัวและ ชุมชน บวร. ประกอบด้วย บ้าน วัด โรงเรียน ซึ่งทั้งสามสถาบันจะทำหน้าท่ีประสานกันเป็น
แกนหลักในการพัฒนา ไม่ว่า โลก สังคมและสิ่งแวดล้อมจะเปลี่ยนไปแต่หลักแห่ง “บวร” ยังเป็นสามประสาน
ที่มั่นคง “บวร” เปรียบเหมือนคำสอนของพระพุทธศาสนาท่ีเรียกว่า “อกาลิโก” ที่สามารถปฏิบัติได้ และให้
ผลได้ โดยไม่จำกัดเวลาไม่ว่าสังคมจะก้าวกระโดดไปอย่างไร4 เมื่อขาดการศึกษาหลักทางปัญญาใน
พระพุทธศาสนา มีหลายชีวิตที่พยายาม ไปให้ถึงความสุขที่เป็นเป้าหมายด้วยการต้ังวัตถุประสงค์เอาไว้สูง แต่ก็
ไม่สามารถไปสู่ จุดมุ่งหมายน้ันได้ เมื่อไม่ได้ดังที่ใจจึงเกิดปัญหาชีวิต จิตใจข้างในไม่มีความสุข เป็นความทุกข์ใจ 
เกิดปัญหาชีวิตลุกลามจากตนเองนำสู่ครอบครัวและเข้าสู่ในสังคม โดยหลักสัมมัปปธาน 4 ประกอบไปด้วย 1) 
สังวรปธาน คือ เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกดิ มิให้เกิดข้ึน 2) ปหานปธาน คือ เพียรละบาป
อกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้ว 3) ภาวนาปธาน คือ เพียรทำกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด ให้เกิดมีข้ึน 4) อนุรักขนาปธาน 
คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วให้ตั้งมั่น และให้เจริญย่ิงข้ึนไปจนไพบูลย์ ปธาน 4 น้ีอีกอย่างว่า 
สัมมัปปธาน 4 ความเพียรชอบ, ความเพียรใหญ่ 
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Abstract 
  Education plays a pivotal role in the holistic development of communities, society, 
and the nation. Educational management can thus enhance human potential, reflecting the 
effectiveness of educational institutions in delivering quality education. The Ministry of 
Education has recognized the recurring threats to students, teachers, and educational 
personnel, which have adversely affected their physical and mental well-being over recent 
years. These threats include sexual harassment, bullying, and emerging diseases, all of which 
hinder learning and the welfare of students, teachers, and educational personnel. In response, 
the Office of the Basic Education Commission has adopted policies to develop "new normal, 
quality-driven basic education." This approach emphasizes the safety of educational 
institutions, promotes equal access to quality education, and ensures efficient educational 
management. A key focus is on developing safety measures for learners, teachers, and 
educational personnel, protecting them from all forms of threats and disasters. Moreover, it 
aims to create environments conducive to health and well-being. Given the current issues 
facing children and youth, schools must prioritize safety and extend this knowledge to families 
and the broader community through the "B-W-R" model (Home, Temple, School). These three 
institutions work together as a central pillar in societal development. Despite changes in the 
world, society, and the environment, the "B-W-R" model remains a stable foundation, much 
like the timeless teachings of Buddhism known as "Akaliko," which can be applied and yield 
results regardless of time. In the absence of intellectual principles derived from Buddhism, 
many people strive to attain happiness by setting high materialistic goals, but often fail to 
achieve them. This failure leads to life problems, inner dissatisfaction, and unhappiness, which 
extend from the individual to the family and society at large. The Buddhist doctrine of the 
**Four Right Efforts (Samma-ppadhāna) serves as a guiding principle in addressing these 
challenges. It comprises:  1) Saṃvara-padhāna – the effort to prevent unwholesome states 
that have not yet arisen, 2) Pahāna-padhāna – the effort to abandon unwholesome states 
that have already arisen, 3) Bhāvanā-padhāna – the effort to cultivate wholesome states that 
have not yet arisen, and 4) Anurakkhana-padhāna – the effort to maintain and further develop 
wholesome states that have already arisen. These efforts, collectively known as the Four Right 
Efforts, represent right exertion and are essential for individual and societal well-being. 
 
Keywords: Safety in Educational Institutions, Buddhadhamma   
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บทนำ 
  คุณภาพการศึกษาซึ่งเป็นสิ่งที่จะสะท้อนประสิทธิภาพของสถาบันการศึกษาในการจัดการศึกษา ใน
อนาคตมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ที่ผู้รับบริการ จากการศึกษาจะเรียกร้องถึงการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ การ
บริหารโรงเรียน ในปัจจุบันจึงมีความจำเป็นที่ผู้บริหารโรงเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องมีความรู้
ความเข้าใจใฝ่รู้ และพัฒนาโรงเรียนอย่างเป็นระบบ โดยจัดการศึกษามุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
และการมุ่งเน้นความเป็นเลิศทางการศึกษาเพ่ือให้นักเรียนเป็นคนดีมีปัญญามีความสุข และมีศักยภาพมุ่งความ
เป็นเลิศทางการจัดการศึกษาเป็นสำคัญจึงเกิดผลดีบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ โรงเรียนกำหนดไว้ จึงเป็นผลให้
โรงเรียนต้องมีกระบวนการบริหารจัดการที่ทำให้ผู้เรียนมีคุณภาพสูงตามมาตรฐานการศึกษาที่กำหนด และให้
ได้รับการพัฒนาในทุกด้านยุทธศาสตร์ชาติ ด้านที่ 1 การจัดการศึกษา เพื ่อความมั่นคงของสังคมและ
ประเทศชาติมีวัตถุประสงค์หลักในการเสริมสร้างความมั่นคงในชีวิต ของคนทุกช่วงวัย จากภัยคุกคามใน
รูปแบบใหม่อาทิ อาชญากรรมและความรุนแรงในรูปแบบต่าง ๆ ยาเสพติด ภัยพิบัติจากธรรมชาติภัยจากโรค
อุบัติใหม่ และภัยจากไซเบอร์เป็นต้น แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560–2579) จึงได้ตระหนักถึงการ
เปลี่ยนแปลง ทางการศึกษาที่เกิดจากความก้าวหน้าทางวิทยาการ และเทคโนโลยีของโลกยุคศตวรรษที่ 21 
เป็นพลวัตที่ก่อให้เกิดความท้าทายในด้านการเปลี่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคมโลกอันเน่ืองจาก การ
ปฏิวัติดิจิทัล (Digital Revolution) ประเทศเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ในอนาคตอันใกล้ การติดกับดัก
ประเทศที่มีรายได้ปานกลาง ทัศนคติ ความเชื่อ ค่านิยม วัฒนธรรมและพฤติกรรมของประชากรที่ปรับเปลี่ยน
ไปตามกระแสโลกาภิวัตน์เป็นผลให้เกิดการเร่งแก้ไขปัญหาทั้งยังเกิดภัยคุกคามต่อความมั่นคงรูปแบบใหมท่ี่
ส่งผลกระทบต่อประชาชนและประเทศชาติมีความซับซ้อนและรุนแรงมากขึ ้นซึ่งภัยในแต่ละด้าน ล้วนมี
ความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ 
 การดำเนินงานความปลอดภัยสถานศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างความปลอดภัยในเกิดแก่
นักเรียนเป็นสำคัญ เพราะความปลอดภัยเป็นปัจจัยที ่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพและการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนดังน้ันจึงเป็นภารกิจสำคัญของสถานศึกษาท่ีจะต้องมีแนวนโยบายรักษาความปลอดภัยของสถานศึกษา
ทั้งน้ี เน่ืองจากเด็กจะต้องใช้ชีวิตในโรงเรียนวันละ 7-8 ชั่วโมงดังน้ันความรู้ทัศนคติค่านิยม และประสบการณ์
ต่าง ๆ ที่เด็กได้รับในโรงเรียนย่อม มีอิทธิพลต่อจิตใจความสนใจและอุดมคติในชีวิต การเรียนต่อไปจนถึงชีวิต
ในการทำงานของเด็กทุกคนความปลอดภัยในสถานศึกษาจึงเป็นสิ่งสำคัญที่มีผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์จะประสบความสำเร็จพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับการเรียนรู้อย่างมีความสุขและการได้รับการ
ปกป้องคุ้มครองให้มีความปลอดภัยกล่าวคือถ้าการศึกษา คือ ความเจริญงอกงามบุคคลจะเจริญงอกงามต้องมี
สุขภาพที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจภายใต้สภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยสถานการณ์ปัญหาเด็กและเยาวชน
ในสังคมไทยในยุคปัจจุบันได้รับผลกระทบมาจากการเปลี ่ยนแปลงของโลกทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคม 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี ซึ่งส่งผลกระทบต่อวิถีการดำรงชีวิตและความปลอดภัยของเด็กและเยาวชนไทยใน
หลายรูปแบบทำให้เกิดพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ ้นเกือบทุกด้านไม่ว่าจะเป็น
ทัศนคติ และพฤติกรรม 
 
แนวคิดและทฤษฎีด้านความปลอดภัยในสถานศึกษา 
 1. ด้านอาคารสถานที่ ในมาตรการป้องกันอุบัติเหตุน้ันต้องมีการตรวจสอบสภาพ อาคารให้พร้อมใช้
งานอยู่เสมอ โดยใช้แบบสำรวจจากเกณฑ์มาตรฐานของอาคารสถานที่ตามท่ี สำนักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาข้ัน
พื้นฐานกำหนดมีการรายงานฝ่ายบริหารเพื่อให้มีการปรับปรุง ซ่อมแซมอาคารสถานที่เ ป็นประจำทุกภาคปี
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การศึกษา ทั้งน้ีต้องจัดให้มีการแต่งต้ังบุคลากรในการดูแล อาคารและบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน โดยกำชับครูเวร
รักษาการณ์เฝ้าระวังเหตุการณ์ผิดปกติที่จะเกิดขึ้น มีการให้ความรู้และชี้แจงนักเรียนในการใช้ห้องเรียน ทุก
พ้ืนที่ภายในโรงเรียน ควรมีการเชิญหน่วยงาน ภายนอกท่ีเก่ียวข้องมาให้ความรู้เก่ียวกับการป้องกันและแก้ไข
อุบัติเหตุจากอาคารสถานที่และการใช้ ไฟฟ้าให้แก่บุคลากร ควรจัดให้มีหน่วยเคลื่อนที่เร็วในการนำผู้ป่วยส่ง
โรงพยาบาล กรณีที่เกิดเหตุด่วน เหตุร้ายจากอุบัติเหตุ โดยประสานกับผู้ปกครองและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
การให้ความช่วยเหลือ มีการบันทึกข้อมูล สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ เพ่ือนำผลมาปรับปรุงและกำหนดมาตรการ
ป้องกันและ แก้ไขอุบัติเหตุจากอาคารสถานที่และสิ่งก่อสร้างต่อไป 
  2. ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมให้ปลอดภัย ในการจัดให้มีป้ายหรือสัญลักษณ์เตือน ในบริเวณที่จะ
เป็นอันตรายของสถานศึกษาตามบริเวณต่าง ๆ เช่น แผนผังอาคาร ป้ายบอกชั้นเรียน ป้ายเตือนบริเวณสระน้ำ 
บริเวณที่มีกระแสไฟฟ้าสูง การจัดทำรั้วกั้นบริเวณก่อสร้าง และไม่อนุญาตให้ ผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ามาในบริเวณ
ดังกล่าว ด้วยการประชาสัมพันธ์ ชี้แจงแก่นักเรียนและบุคลากร การอบรมโครงการป้องกันอุบัติเหตุภายใน
โรงเรียน การทำป้ายเสนอแนะให้ความรู้ การสร้างจิตสำนึก รณรงค์ให้ทุกคนในสถานศึกษาร่วมกันปฏิบัตใิห้
เป็นวัฒนธรรมองค์กร 
 3. ด้านการให้บริการความปลอดภัย ในการจัดทำคู่มือการบำรุงรักษาเครื่องมือ เครื่องใช้ อุปกรณ์
ต่าง ๆ โดยกำหนดนโยบายในการจัดทำคู ่มือบำรุงรักษาเครื ่องมือเครื ่องใช้ อุปกรณ์ ต่าง ๆ โดยยึดตาม
คำแนะนำจากผู้ผลิตเป็นหลัก หรือจัดทำคู่มือข้ึน มีการประเมินผลการปฏิบัติงาน ในการบำรุงรักษาเครื่องมือ 
เครื่องใช้ อุปกรณ์ต่าง ๆ การบันทึกลงชื่อการยืม - คืน วัสดุ อุปกรณ์ เพื่อนำผลมาปรับปรุงการดำเนินการ
กำหนดนโยบายต่อไป มีการจัดอบรมพนักงานบริการ นักการภารโรง ในการบำรุงรักษาสิ่งต่าง ๆ การส่งเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมในการใช้น้ำ ใช้ไฟ ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างประหยัดและคุ้มค่า  
 4. ด้านการจัดสวัสดิศึกษา ในการสำรวจและจัดทำข้อมูลแหล่งมั่วสุมและแหล่ง อบายมุขรอบ ๆ 
สถานศึกษา โดยประสานงานกับผู้ปกครองและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ประชุม ช่วยเหลือและสนับสนุนในการ
ดูแลความปลอดภัยจากการเดินทางมาโรงเรียน ความเสี่ยงเรื่อง ความประพฤติ การจัดให้มีร ะบบการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน โดยจัดทำเป็นนโยบาย ไปสู่การวางแผน และปฏิบัติร่วมกันให้เกิดความร่วมมือจากชมุชน 
การจัดให้ครูฝ่ายปกครองจัดเวรดูแลความเรียบร้อย ในจุดเสี่ยงการจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์ในการรณรงค์
ป้องกันยาเสพติดและอบายมุขรอบ ๆ สถานศึกษา  
 5. ด้านสุขภาพอนามัย ในการจัดประชุมวางแผนการดำเนินการด้านสุขภาพอนามัย ของบุคลากร
และผู้เรียน ต้องจัดทำแผนงานประจำปีในโครงการต่าง ๆ เช่น โครงการตรวจสุขภาพ ประจำปี ทั้งนี้ควร
มอบหมายงานด้านอนามัยให้แก่หัวหน้างานผู้รับผิดชอบ การจัดป้ายนิเทศให้ความรู้ ตามห้องพยาบาลและ
ทางเดินอาคารต่าง ๆ การบูรณาการความรู้เก่ียวกับโรคติดต่อต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในปัจจุบันในวิชาสุขศึกษา มีการ
ส่งเสริมให้นักเรียนดูแลสุขภาพและสมรรถภาพทางร่างกาย จากการ การประเมินเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพต่อไป 
มีการประสานงานกับหน่วยงานด้านสิ่งแวดล้อมและ สาธารณสุข การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการ
ป้องกันตนเองจากโรคและภัยอันตรายต่าง ๆ การส่งเสริมให้บุคลากรที่ไม่ใช่ข้าราชการมีความรู้ในการใช้สิทธ์ิ
ประกันสุขภาพ ถ้วนหน้าและส่งเสริม การทำประกันสังคม   
 
การป้องกัน 
 การสร้างเครื่องมือ เพ่ือไม่ให้เกิดเหตุการณ์ความเสียหายต่าง ๆ โดย โรงเรียนควรดำเนินการกำหนด
มาตราการป้องกันภัยในหรือความเสี่ยง ที่จะเกิดขึ้นกับ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา ตามบริบท
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ของโรงเรียน ทั ้งภายในและภายนอกโรงเรียน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐาน ได้กำหนด
มาตรการป้องกัน และแก้ไข อุบัติเหตุในสถานศึกษาไว้อย่างกว้างๆ โดยสามารถสรุปได้ดังน้ี  
  1. อาคารเรียนและอาคารประกอบเป็นสิ่งปลูกสร้างถาวร ใช้เป็นสถานที่จัดกิจกรรมการ เรียนการ
สอนของสถานศึกษา ซึ่งต้องก่อสร้างแบบแปลนที่สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา แห่งชาติกำหนด 
มีความคงทนแข็งแรงพอที่จะรับน้ำหนักของนักเรียน และอุปกรณ์ในอาคารเรียนได้ อย่างดี แต่เมื่อผ่านการใช้
งานมานานสิ่งก่อสร้างเหล่านี้ก็เสื่อมคุณภาพชำรุดทรุดโทรม รวมทั้งอุปกรณ์ การเรียนการสอน เครื่องมือ
เครื่องใช้ต่าง ๆ ถ้าขาดการดูแลซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพที่ใช้การได้ และ ปลอดภัยแล้วจะเกิดความเสี่ยงต่อการ
เกิดอุบัติเหตุจากอาคารเรียน และอาคารประกอบพบว่า มีสาเหตุมาจากหลาย ๆ ส่วนของอาคารสถานที่ใน
โรงเรียนที่ชำรุดทรุดโทรม ได้แก่ โครงสร้างของ อาคารเรียน ครุภัณฑ์ อุปกรณ์ไฟฟ้า สถานที่ประกอบอาหาร 
ส้วมและสุขภัณฑ์ อาคารเรียน อาคาร ประกอบที่รออนุญาตให้รื้อถอนมีรายละเอียด ดังน้ี  
  1.1 โครงสร้างอาคารเรียนควรมีมาตรการป้องกัน ได้แก่ ตรวจสอบโครงสร้าง ส่วนประกอบของ
อาคาร ซ่อมแซมโครงสร้างให้อยู่ในสภาพไม่เสี่ยงต่อความปลอดภัย สร้างความ ตระหนักในการรักษาความ
ปลอดภัยแก่นักเรียนทุกคน 17   
  1.2 ครุภัณฑ์ควรมีมาตรการป้องกัน ได้แก่ สำรวจ ตรวจสอบ ปรับปรุง ซ่อมแซม จัดวาง จัดเก็บถูก
วิธี ใช้ถูกวิธี ครุภัณฑ์ชำรุดห้ามใช้เด็ดขาด   
  1.3 อุปกรณ์ไฟฟ้าควรมีมาตรการป้องกัน ได้แก่ ติดต้ังเครื่องตัดไฟอัตโนมัติ ตรวจสอบ อุปกรณ์ไฟฟ้า
ในเรื ่องอายุการใช้งาน และต้องมีมาตรฐานในการใช้ 1.4 สถานที่ประกอบและรับประทานอาหารควรมี
มาตรการป้องกัน ได้แก่ ต้องไม่มี สารพิษ อุปกรณ์ไฟฟ้าใช้งานได้ปลอดภัย ถังแก๊สหุง ต้มตรวจสอบความ
เรียบร้อยภายหลังการใช้งาน ป้องกันสัตว์ไม่ให้เข้ามาหาอาหารในที่ประกอบการ ภาชนะรองรับอาหารที่ปรุง
ใหม่ต้องมีที่ปิดกั้น แมลงและฝุ่น ติดต้ังอุปกรณ์ดับเพลิงพร้อมให้ความรู้ในการใช้อุปกรณ์ดับเพลิง   
  1.5 ส้วมและสุขภัณฑ์ควรมีมาตรการป้องกัน ได้แก่ ตรวจสอบพื้น และถังห้องน้ำห้อง ส้วม ครูต้อง
ควบคุมการใช้ห้องน้ำของเด็ก โดยให้ความสำคัญกับความปลอดภัย ส้วมชำรุดต้องปิดห้าม ใช้ห้องน้ำ ต้องติด
กริ่งสัญญาณ นักเรียนไปใช้ห้องน้ำต้องมีเพ่ือน ห้องน้ำมีแผงคอนกรีตปิดกั้นควร แก้ไขไม่ให้มี เพ่ือไม่ให้ไปบัง
สายตา ควรสร้างห้องน้ำให้เหมาะกับระดับชั้นของนักเรียน กลอนประตู ห้องน้ำควรออกแบบให้เหมาะสมกับ
การใช้ พ้ืนห้องน้ำสูงกว่าข้างนอกทำให้พ้ืนข้างนอกเปียก อาจทำ ให้เป็นอันตรายต้องแก้ไข   
  1.6 อาคารเรียนและอาคารประกอบชำรุดควรมีมาตรการป้องกันให้สำรวจ ตรวจสอบ รีบรื้อถอน 
ต้องปิดกั้นไม่ให้นักเรียนไปเล่นได้ ตั้งงบประมาณรื้อถอนต้องดำเนินการรื้อถอนทันที หากพิจารณาว่าไม่
ปลอดภัย  
  2. บริเวณโรงเรียน เป็นสิ่งแวดล้อมที่อยู่ใกล้ตัวเด็กนักเรียนมากที่สุด เป็นส่วนที่นักเรียน ต้องสัมผัส
อยู่ตลอดเวลา ดังน้ันโรงเรียนจึงต้องให้ความสำคัญเป็นพิเศษโดยเฉพาะเรื่องความปลอดภัย จึงควรกำหนดเป็น
มาตรการป้องกัน และแก้ไขดังน้ี   
  2.1 รั้วและประตูโรงเรียนควรมีมาตรการป้องกันและแก้ไข ได้แก่ การก่องสร้างต้องได้ มาตรฐาน 
จัดทำระบบป้องกันบานประตูล้มให้มั่นคง จัดทำป้ายคำเตือน และจัดทำแนวเขตห้าม บริเวณที่เป็นอันตราย
จากบานประตูและรั้วที่ชำรุด หมั่นตรวจสอบอย่างสม่ำเสมอ   
  2.2 บ่อน้ำ สระน้ำ และบ่อเลี้ยงปลาควรมีมาตรฐานป้องกันและแก้ไข ได้แก่ บ่อน้ำต้ืน ต้องมีฝาปิด 
ฝึกเด็กว่ายน้ำตามความเหมาะสม สระน้ำ บ่อเลี้ยงปลา ควรมีรั้วหรือขอบเขตเพ่ือป้องกัน เด็กหรือเด็กที่ว่ายน้ำ
ไม่เป็นเข้าไปเล่น กำหนดแนวปฏิบัติเก่ียวกับการใช้ให้รัดกุม   
  2.3 เขตก่อสร้างและกองครุภัณฑ์ชำรุดควรมีมาตรการป้องกันและแก้ไข ได้แก่ จัดทำ แนวเขต
บริเวณกำหนดให้ผู้ก่อสร้างต้องติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันวัสดุหล่น บุคลากรคอยดูแลตามกำหนด มีการควบคุม
การก่อสร้างอย่างใกล้ชิด ใช้เครื่องจักรในการก่อสร้างอย่างปลอดภัย หากเห็นว่าเป็น อั นตรายให้นักเรียน
หลีกเลี่ยงไปทางอื่น จัดการเก็บวัสดุที่ไม่ใช้แล้วให้ปลอดภัย   
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  2.4 ต้นไม้ใหญ่ควรมีมาตรการป้องกันและแก้ไขได้แก่ ตัดแต่งกิ่งให้อยู่ในสภาพที่ ปลอดภัย ให้หมั่น
ตัดสอยลงพอสมควร กิ่งไม้หรือต้นไม้ที่ตายแล้วให้ตัดทิ้งไปโดยเร็ว สอนนักเรียนให้ ตระหนักถึงความปลอดภัย
ขณะเล่นอยู่ใต้ร่มไม้ ห้ามไม่ให้นักเรียนปีนป่ายต้นไม้   
  2.5 สนาม สนามเด็กเล่นควรมีมาตรการป้องกันและแก้ไข ได้แก่ รักษาความสะอาด โดยรอบให้
ปราศจากวัสดุอันตราย ตัดหญ้าเพ่ือป้องกันอันตราย หมั่นตรวจพ้ืนสนามเพ่ือไม่ให้เป็นหลุม 18 เป็นบ่อ หมั่น
ตรวจสอบอุปกรณ์เด็กเล่นควรมีการควบคุมเครื่องเล่นให้ความรู้กับนักเรียนในกรณีที่ พบ สิ่งแปลกปลอม ซึ่ง
เกิดจากวัสดุระเบิดหรือวัตถุอันตราย   
  2.6 โอ่ง บ่อเกรอะ บ่อซึม ถังเก็บน้ำ หอพัก และถังซีเมนต์ควรมีมาตรการป้องกันและ แก้ไข ได้แก่ 
ต้องมีฝาปิด และใส่กุญแจ บ่อเกรอะ และบ่อซึมต้องมีฝาปิดที่มั่นคงแข็งแรงหากใช้ไม่ได้ ให้ทำลาย ตรวจสอบ
ถังพักน้ำหรือถังซีเมนต์ให้ใช้การเสมอ ถ้าใช้ไม่ได้ให้ทำการรื้อถอน   
  2.7 เตาเผาขยะที่ทิ้งขยะควรมีมาตรการป้องกันและแก้ไข ได้แก่ จัดให้ถังขยะโดยมี ระบบแยกขยะ
ให้ถูกวิธีที่เหมาะสมในกรณีที่เผาขยะสร้างนิสัยการทิ้งขยะให้ถูกวิธี ทำลายหรือทำการ แปรสภาพด้วยวิธีที่
เหมาะสมในกรณีที่เผาขยะควรเผานอกเวลาเรียน   
  3. สภาพแวดล้อมของโรงเรียน การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน หมายถึง การจัดการ ควบคุม 
ดูแลและการปรับปรุงภาวะในโรงเรียน และสิ่งแวดล้อมให้ถูกต้องเหมาะสม และอยู่ในสภาพที่ถูก สุขลักษณะ 
โรงเรียนทุกแห่งมีองค์ประกอบที่สำคัญคล้ายคลึงกันทั้งในด้านโครงสร้าง บทบาท หน้าท่ี การ ปฏิบัติ และการ
ส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ถูกสุขลักษณะ การสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมจะมีผลต่อสุขภาพ และ ลดความเสี่ยงของ
ภาวะที่จะเกิดอุบัติเหตุของนักเรียน ทั้งน้ีเพราะนักเรียนใช้เวลาเรียนรู้ และอยู่ใน สภาพแวดล้อมของโรงเรียน
มากกว่าครึ่งชั่วโมงของเวลาช่วงกลางวัน แต่สภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อความ ปลอดภัยในสถานศึกษาน้ัน มิได้มี
เฉพาะในสถานศึกษาเท่านั้น มลภาวะของสิ่งแวดล้อมภายนอกก็ส่งผล ต่อนักเรียนเช่นกัน ซึ่งมลภาวะของ
สิ่งแวดล้อมภายนอกนี้ยากต่อการควบคุม ซึ่งจะส่งผลกระทบทางตรง และทางอ้อมต่อนักเรียน ซึ่งพอจะ
กำหนดมาตรการป้องกัน และแก้ไขปัญหาไว้อย่างกว้าง ๆ ดังน้ี   
  3.1 สำรวจปัญหาด้านสภาพแวดล้อม และมลภาวะแล้วจัดลำดับความสำคัญ เพ่ือหา แนวทางแก้ไข
ป้องกัน   
  3.2 ต้ังกรรมการโดยใช้ชุมชน องค์กรท้องถ่ินมีส่วนสำคัญร่วมหาแนวทางแก้ไข   
  3.3 ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม   
  3.4 แสวงหาความร่วมมือจากสถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดำเนินการ
ปรับปรุงแก้ไข   
  3.5 ส่งเสริมกิจกรรมปลูกจิตสำนึก และสร้างความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมให้ บุคลากรใน
สถานศึกษา   
  4. เครื่องมือเครื่องใช้ที่ใช้ทำกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งทางตรงทางอ้อม เพ่ือให้เกิด การปฏิบัติ
จริง เครื่องมือเครื่องใช้ต้องมีความปลอดภัย ได้แก่ เครื่องกล เช่น เครื่องสูบน้ำ เครื่องตัด หญ้า แท่นเจาะ 
เครื่องเชื่อม เครื่องตัด ส่วนเครื่องมือการเกษตร เช่น มีด จอบ เสียม พลั่ว ชะแลง เครื่องพ่นยา กรรไกรตัด
หญ้า เครื่องมือช่าง สว่านไฟฟ้า เลื่อยฉลุไฟฟ้า สิ่ว ค้อน มาตรการป้องกัน ได้แก่ ครูต้องแนะนำสาธิตการใช้
วิธีการบำรุงรักษา ต้องมีระบบอุปกรณ์ที่ชำรุดต้องซ่อมแซมและ แก้ไข สำหรับสารเคมี การเก็บรักษาครูต้องมี
ความปลอดภัยที่สุด   
  5. การเดินทางไปกลับของนักเรียนมีหลายรูปแบบ เช่น เดินเท้า รถจักรยานยนต์ นั่งเรือ และเป็น
สาเหตุที่ทำให้นักเรียนได้รับอุบัติเหตุ เน่ืองจากไม่ระมัดระวัง มาตรการป้องกัน ได้แก่ ให้ นักเรียนเดินแถวกลับ
บ้าน จัดระบบการรักษาความปลอดภัย 3 ระดับ คือ นักเรียนควบคุมกันเอง ครู ชุมชน และเจ้าหน้าที่ตำรวจ
กำหนดความรับผิดชอบอย่างชัดเจน ควบคุมการขับข่ีรถจักรยานของ นักเรียน ขอความร่วมมือทางเจ้าหน้าที่
ตำรวจ จัดเวรคอยควบคุมดูแลในการใช้รถใช้ถนนของนักเรียน 19 จัดอบรมพนักงานรถรับ-ส่งนักเรียน ฝึกการ
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ใช้ร่มชูชีพ และส่งเสริมให้นักเรียนฝึกว่ายน้ำ สร้างกิจกรรม ตระหนักถึงการระมัดระวังตนขณะโดยสารเรือ 
เป็นต้น   
  6. การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่หมายถึง การที่ครูอาจารย์ หรือผู้ที่เป็นหัวหน้า สถานศึกษา 
พานักเรียนไปเป็นหมู่คณะจะเป็นเวลาเปิดทำการสอนหรือไม่ก็ตาม ซึ่งการเดินทางไปนั้น อาจไปและกลับใน
วันเดียวกัน หรือไปพักค้างคืน โรงเรียนจึงจำเป็นต้องปฏิบัติตามระเบียบอย่าง เคร่งครัด เพราะอาจเกิด
อุบัติเหตุหรืออันตรายกับนักเรียนได้ อุบัติภัยที่เกิดขึ้นกับนักเรียนระหว่าง เดินทางกลับ ได้แก่ ข้อเท้าแพลง 
แขนหัก ศีรษะแตก ปวดศีรษะ ปวดท้อง มีดบาด น้ำร้อนลวก แมลง กัดต่อย พลัดกลุ่ม หลงทาง เป็นต้น 
มาตรการป้องกัน ได้แก่ ศึกษาสถานที่ไปศึกษาดูงาน ศึกษาเส้นทาง โรงเรียนติดต่อยานพาหนะที่ปลอดภัย ทำ
หนังสือขออนุญาตผู้บังคับบัญชา ผู้ปกครองนักเรียน กำหนด ครูผู้ดูแลประสานหน่วยงานที่เก่ียวข้องในการให้
ความปลอดภัย 
 
การปลูกฝัง 
  กระบวนการเสริมสร้างความเข้าใจด้านความปลอดภัยทั ้งอุบัติเหตุ และความรุนแรง หรือลด
พฤติกรรมเสี่ยงในระดับบุคคลและกลุ่มเพื่อไม่ให้เกิดความเสียหายกับทรัพย์สิน และส่งผลต่อการบาดเจ็บที่
อาจจะเกิดข้ึนกับนักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา กำหนดไว้ 4 ข้ันตอนดังน้ี 
  ข้ันที่ 1 พัฒนากลุ่มความปลอดภัยในสถานศึกษา 
กลุ่มความปลอดภัยในสถานศึกมา เป็นกลุ ่มบุคคลที่มีความสนใจต่อปัญหาการบาดเจ็บของนักเรียนใน
สถานศึกษา และต้องการแก้ไขป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาเหล่าน้ันข้ัน เพ่ือลดอันตรายการบาลเจ็บของนักเรียนใน
สถานศึกษา กลุ่มความปลอกภัยอาจเป็นกลุ่มเดิมที่มีอยู่รวมตัวกันจัดต้ังกลุ่มใหม่ข้ึนก็ได้ อจงประกอบไปด้วย 
ผู้บริหาร คร บุคลากร เข้าหน้าท่ีต่าง ๆ นักเรียน ผู้ปกครองผู้แทนชุมชน ขนาดกลุ่มดวามปลอดภัยไม่ได้กำหนด
ว่าด้องมีกี่คน จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความพร้อม และความสนใจที่ต้องการมีส่วนร่วมในการพัฒนางาน
ความปลอดภัยที่ประกอบไปด้วย 
         1. มีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาการบาดเจ็บของนักเรียนในสถานศึกษาร่วมพิจารณาและจัดลำดับ
ความสำคัญของปัญหาที่เกิดข้ึนจากฐานข้อมูลต่างๆ เช่น การสังเกต การจดบันทึก 
  2. มีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุของปัญหาอะไร อย่างไร ที่ทำให้เกิดสิ่งแวดล้อมเสี่ยงพฤติกรรม
เสี่ยง ส่งผลต่อการบาคเจ็บในระดับบุคลหรือกลุ่มบุคคล 
  3. มีส่วนร่วมในการหาแนวทางและวิธีการแก้ไขปัญหาที่พิจารณาแล้วว่าเป็นหนทางที่ดี และ
เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษา 
  4. มีส่วนร่วมในการคำเนินกิจกรรมทุกข้ันตอน รวมทั้งการเป็นแบบอย่างที่ดีมีส่วนร่วมในการติดตาม
และประเมินผลของกิจกรรมความปลอดภัยที ่เกิดขึ้น เพื ่อนำมาปรับปรุงแก้ไข และพัฒนากิจกรรมความ
ปลอดภัยน้ันให้ดีย่ิงข้ึน หรืออาจเป็นข้อตัดสินใจในการยุติกิจกรรมที่ไม่ส่งผลต่อความปลอดภัย 
  ขั้นที่ 2 มีเครื่องมือกันหาปัญหาและเหตุการณ์บาดเจ็บของนักเรียนสถานการณ์การบาดเจ็บของ
นักเรียนในสถานสึกษาต้องมีเครื่องมือช่วยสืบกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เปีนจริงมากที่สุด เครื่องมืออาจประกอบไป
ด้วยการเฝ้าสังเกต การตรวจตรา การจดบันทึกการบันทึกภาพ - เสียง เป็นต้น เครื่องมือที่จะช่วยวิเคราะหัส
ถานการณ์ปัญหาการบาดเจ็บของนักเรียนประกอบด้วย    
  เครื่องมือที่ 1 การเดินสำรวจสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาการสำรวจสิ่งแวดล้อมเป็นการเดินสำรวจ
ตรวจตราโครงสร้างอาคารสถานที่ และสิ่งแวดล้อมที่รอบตัวเด็กทั้งที่เป็นจุดอันตรายหรือจุดเสี่ยงต่อการเกิด
อันตราย รวมทั้งหาแนวทางการป้องกันและแก้ไข เพ่ือลดอุบัติเหตุและลดภาวะการบาคเจ็บที่รุนแรง โดยผู้ที่
จะเป็นผู้เดินสำรวจนั้นต้องเป็นผู ้ใหญ่ นอกจากการเดินสำรวจด้วยตนเองของผู้ใหญ่แล้ว การสำรวจแบบ
ร่วมกันของบุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น คุณครูเดินร่วมกับผู้ปกครอง นักเรียนช่าง คณะกรรมการหรือผู้นำชุมชน 
การเดินสำรวจร่วมกันของกลุ่มคนที่หลากหลายทำให้เกิดการสังเกตเห็นจุดที่แตกต่างของอันตรายและจุดเสี่ยง 
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จะได้หาแนวทางและวิธีป้องกันแก้ไขอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์การเดินสำรวจสิ่งแวดล้อมควรทำ 2 เดือน
ต่อ 1 ครั้ง หรือภาคการศึกษาละ 2 ครั้ง เป็นอย่างน้อยนอกจากน้ีควรร่วมกับการบันทึกการบาดเจ็บแต่ละครั้ง
รวมทั้งหาแนวทางการแก้ไขปัญหาทั้งในส่วนโครงสร้างสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมการบาดเจ็บแต่ละชนิดด้วย 
  เครื่องมือที่ 2 บันทึกการบาคเจ็บในและบริเวณรอบสถานศึกษา เป็นการบันทึกการบาดเจ็บของ
นักเรียนแต่ละครั้ง เพื่อให้ทราบถึงสาเหตุของการบาดเจ็บว่าเกิดจาสิ่งแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมหรือเกิดจาก
พฤติกรรมเสี่ยงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องอื่นรามทั้งความถ่ีของการบาคเจ็บนักเรียนด้วยการบันทึกการบาคเจ็บ
จะทำทุกรายทั้งการบาคเจ็บแบบต้ังใจและไม่ต้ังใจ อาจให้ครูประจำชั้นเป็นผู้รับผิดชอบแต่ละห้อง และให้ครู
พยาบาลเป็นผู้รวบรวมรายงานทุกเดือนเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ 
  เครื่องมือที่ 3 บันทึกพฤติกรรมเสี่ยงของนักเรียน เป็นการสังเกตพฤติกรรมเสี่ยงต่อการบาดเจ็บของ
นักเรียน เช่น การเล่นผาดโผนในสนามเด็กเล่น ว่ิงบนอาการ ปีนป้ายที่สูง การเล่นรุนแรงและรังแกกัน ภาวะ
ซึมเศร้า ฯลฯ ต้องจดบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนเหล่านั้น รวมทั้งการเฝ้าระวังกลุ่มนักเรียนที่อาจเสี่ยงต่อ
การบาคเจ็บได้ง่าย เช่นกลุ่มเด็กเล็ก นักเรียนหญิง เด็กพิการ เด็กกำพร้า ฯลฯ ถึงแม้จะสร้างเครื่องมือในการ
เก็บข้อมูลมาอย่างดีแล้วก็ต้องรู้จักใช้ข้อมูลเหล่านั้นให้เกิดประโยชน์สูงสุด กลุ่มความปลอดภัยต้องประชุม
ระดับความคิดเพ่ือวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาของการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ และความรุนแรงด้วยข้อมูลที่มือยู่
แล้วว่าเกิดจากสาเหตุอะไร พิจารณาถึงลำคับข้ันตอนความสำคัญของปัญหาที่ต้องการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ร่วม
วางแผนแก้ไขเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับทรัพยากร ที่มีลงมือดำเนินการและติดตามผลที่เกิดข้ึน 
  ข้ันที่ 3 มุ่งสร้างความปลอดภัย 6 ด้าน 
  1. ด้านสิ่งแวดล้อมกายภาพในสถาบศึกษา หมายรวมถึง สภาพโครงสร้างอาคารที่ถูกต้องนักเรียน
ระดับอนุบาลและประถมศึกษามีโอกาสบาดเจ็บจากสิ่งแวดล้อมและโครงสร้างได้มากจึงมีแนวทางจัดความ
ปลอดภัย 
  2. ด้านระบบคุ้มครองเด็ก คือ ระบบป้องกันผลเสียต่อสุขภาพนักเรียนอันเกิดจากความรุนแรงการ
ถูกทำร้าย การทำร้ายตนเองสภาะยากลำบาก และการถูกละเลยทอดทิ้ง ได้แก่การป้องกันเด็กก่อพฤติกรรม
รุนแรง เด็กรังแกกัน การป้องกันภาวะซึมเศร้าและทำร้ายตนเอง การป้องกันตนแปลกหน้า ระบบการลงโทษ
เด็ก การป้องกันการทำร้ายทางอารมณ์และจิตใจต่อเด็กโดยศรู การให้ความสนใจเป็นพิเศษกับกลุ่มเสี่ยง เช่น 
เด็กในครอบครัวยากจน เด็กพิการ เป็นต้นโดยการทำงานร่วมกับกลุ่มสหวิชาชีพ เช่น นักสังคมสงเคราะห์ 
นักจิตวิทยา แพทย์ พยาบาล 
  3. ด้านการเดินทางไปกลับสถานศึกษาอย่างถูกวิธี ระบบและกิจกรรมความปลอดภัยในการเดินทาง
ไปกลับสถานศึกษา ได้แก่ 
   3.1 มีแผนและทำคู่มือความปลอดภัยจากการเดินทางของนักเรียนในสถานศึกษาทั้งการเดิน
เท้า การโดยสารยานพาหนะทางบก และทางน้ำ 
   3.2 จัดระบบการรักยาความปลอดภัยในการเดินทางและกำหนดความรับผิดชอบ เช่น จัดครู
เวรปฏิบัติหน้าท่ีดูแลการใช้รถใช้ถนนของนักเรียน 
   3.3 ประสานงานกับตำรวจจราจรช่วยดูแลปฏิบัติงานในช่วงเวลาท่ีนักเรียนใช้เส้นทาง 
   3.4 สร้างความตระหนักในหลักความปลอดภัยแก่นักเรียน และผู้ปกครองเช่น จัดป้าย เอกสาร 
จดหมายข่าวเก่ียวกับอันตรายที่เกิดข้ึนจากการเดินทาง ส่งเสริมการใช้อุปกรณ์เสริมความปลอดภัย เช่น หมวก
นิรภัย การใช้ที่น่ังนิรภัยในรถยนต์ 
   3.5 มีกิจกรรมเก่ียวกับการฝึกปฏิบัติตามกฎจราจร และกำกับดูแลให้นักเรียนได้ปฏิบัติ 
  4. ด้านกิจกรรมการเรียน ทั้งกิจกรรมใน-นอกสถานศึกษา เช่น กีฬา เข้าค่ายทัศนศึกษา แผนการ
สอนต้องมีการประเมินความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้ในวิชานั้น และกำหนดมาตรการ ป้องกันความเสี่ยงที่จะ
เกิดข้ึน ได้แก่ 
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   4.1 การสำรวจสภาพความพร้อมของห้องเรียน ห้องปฏิบัติการและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องว่าใช้งาน 
ได้อย่างปลอดภัย 
   4.2 มีแนวปฏิบัติหรือระเบียบในการใช้ห้องปฏิบัติการ ติดสัญลักษณ์เกี่ยวกับอันตรายที่เกิดจาก
อุปกรณ์เครื่องมือสารเคมีแสดงไว้อย่างชัดเจน 
   4.3 มีครู เจ้าหน้าท่ีควบคุมดูแลการใช้ห้องปฏิบัติการ ห้องทดลองอย่างชิดใกล้กรมีเป็นสารเคมี
ต้องมีการระบุวิธีใช้ไว้อย่างชัดเจนและเก็บที่มิชิด 
   4.4 เตรียมอุปกรณ์ป้องกันอุบัติเหตุที่เหมาะสม เช่น เครื่องมือดับเพลิง 
   4.5 กรณีอุปกรณ์เครื่องใช้ชำรุดเสียหายให้ดำเนินการซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานการ
เข้าค่ายทัศนศึกษาต้องมีการเตรียมแผนอย่างละเอียดและรอบสำรวจสถานที่ วิธีการเดินทาง ตรวจสอบ
พาหนะและผู้ขับขี่ ระบุจุดเสี่ยงความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้ แจ้งผู้ปกครองทราบรวมทั้งวา งแผนป้องกันและ
ช่วยเหลือไว้ 
  5. ด้านหลักสูตรความปลอดภัย มีการสร้างหลักสูตรความปลอดภัยเพื่อสอนนักเรียนให้มีความรู้
ทักษะและจิตสำนึกความปลอดภัย โดยจัดเป็นสาระการเรียนรู้เรื่องความปลอดภัยในแต่ละระดับชั้น และ
กิจกรรมเพ่ิมทักษะ เช่น การสร้างหลักสูตร ป้องกันการจมน้ำ และการว่ายน้ำหลักสูตรป้องกันการบาคเจ็บจาก
อุบัติเหตุ หลักสูตรปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือ หลักสูตรความปลอดภัยในการเล่นกี่พา หรือเล่นสนามเด็ก
เล่น เป็นต้น 
  6. ด้านแผนฉุกเฉินในสถานศึกยา หมายถึง ครู เจ้าหน้าท่ี บุคลากรในสถานศึกษาได้รับการฝึกทั้งการ
ปฐมพยาบาล การกู้ชีพเบื้องต้น รามทั้งมีแผนฉุกเฉินเพื่อรับภัยที่ไม่คาดคิดหรืออภัยธรรมชาติ เช่น อัคคีภัย 
วาตภัย อุทกภัย ธรณีพิบัติสึนามิ มีการซ้อมอพยพ รวมทั้งการเตรียมอุปกรณ์ปฐมพยาบาลในห้องพยาบาล 
การมีแผนระบบการส่งต่อนักเรียนไปยังโรงพยา บาลใกล้เคียง 
  ขั้นที่ 4 มีนโยบาลและแผนกิจกรรมความปลอดภัยสถานศึกษาอย่างต่อเนื่องต้องกำหนดนโยบาย
และแผนการจัดการความปลอดภัยด้านอุบัติเหตุและความรุนแรงที ่ชัดเจน เพราะความไม่ปลอดภัยใน
สถานศึกษาเป็นปัญหาสำคัญต่อสุขภาพของนักเรียนผู้บริหารสถานศึกษาต้องให้ความสำคัญและมีการคำเนิน
ตามนโยบายน้ันอย่างจริงจัง เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับ
ที่ 2) พ.ศ.2545 และ พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็กพ.ศ.2546 
  ดังน้ันผู้บริหารสถานศึกษาจึงเป็นกุญแจสำคัญที่จะสร้างกลไกในการปฏิบัติเพ่ือให้บรรจุข้อกำหนดที่
มีอีกทั้งความปลอดภัยของนักเรียนเป็นความต้องการพื้นฐานที่ผู้ปกครองต้องการให้สถานศึกษาดำเนินการ
และเป็นสิทธิพ้ืนฐานที่นักเรียนควรจะได้รับ กระบวนการทั้ง 4 ข้ัน เป็นพ้ืนฐานของการดำเนินงานที่มีเป้าหมาย
สร้างสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากอุบัติเหตุและความรุนแรงของนักเรียน เพ่ือที่จะให้ทราบถึงการ
บรรลุเป้าหมายคังกล่าวได้หรือไม่น้ันต้องมีนโยบายและการวางแผนการจัดการความปลอดภัยในโรงเรียน การ
นำแผนไปปฏิบัติ การติดตามและประเมินผลของการดำเนินงานรวมทั้งรายงานผลการดำเนินงานอย่าง
สม่ำเสมอ 
 
การปราบปราม 
  การใช้ข้ันตอนทางกฎหมายมาดำเนินการจัดการกับปัญหาท่ีเกิดข้ึนภายในโรงเรียนอาจกล่าวถึงด้าน
การกระทำความผิดที่เกี่ยวข้องกับข้อกฎหมาย เช่นยาเสพติด การลักขโมย หรือการใช้ความรุนแรงภายใน
โรงเรียนการกระทำความผิดของเด็กและเยาวชน หมายถึง การกระทำความผิดทางอาญาท่ี กฎหมายบัญญัติว่า
เป็นความผิดกฎหมายอาญาและพระราชบัญญัติ ตลอดจนประกาศของคณะ ปฏิวัติที่ระบุว่าเป็นการกระทำ
ความผิดไว้ ได้แก่ ความผิดเก่ียวกับทรัพย์ ความผิดเก่ียวกับชีวิต และร่างกาย ความผิดเก่ียวกับเพศ ความผิด
เก่ียวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียงและการ ปกครอง ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ ความผิดเกี่ยวกับ
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อาวุธและวัตถุระเบิด และความผิดอื่น ๆ ที่มีบทลงโทษตามคดีอาญา แต่ให้มีการพิจารณาคดีเป็นไปตาม
พระราชบัญญัติ วิธีพิจารณาความคดีของศาลเยาวชนและครอบครัว โดยจำแนกออกเป็น 7 กลุ่มดังน้ี 
  1. ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ หมายถึง การกระทำความผิดของเด็กและเยาวชน เกี่ยวกับทรัพย์ เช่น 
การว่ิงราวทรัพย์ การปล้นทรัพย์ การฉกทรัพย์ การจี้ทรัพย์ การลักทรัพย์ และการชิงทรัพย์  
  2. ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย หมายถึง การกระทำความผิดของเด็กและ เยาวชนเกี่ยวกับ
ชีวิตและร่างกาย เช่น การชกต่อย ทุบตี และการทำร้ายร่างกายผู้อื่นโดยใช้ อาวุธหรือไม่ก็ตามท่ีทำให้บุคคลอื่น
ได้รับบาดเจ็บ  
  3. ความผิดเกี่ยวกับเพศ หมายถึง การกระทำความผิดของเด็กและเยาวชน เกี่ยวกับเพศ เช่น การ
ข่มขืนทางเพศ การลวนลามทางเพศ  
  4. ความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียงและการปกครอง หมายถึง การกระทำความผิด
ของเด็กและเยาวชนเก่ียวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการ ปกครอง เช่น อั้งย่ี ซ่องโจร  
  5. ความผิดเก่ียวกับยาเสพติดให้โทษ หมายถึง การกระทำความผิดของเด็กและ เยาวชนเกี่ยวกับยา
เสพติด เช่น การขายยาเสพติด การซื้อยาเสพติด การเสพยาเสพติด หรือ การมียาเสพติดไว้ในครอบครอง  
  6. ความผิดเก่ียวกับอาวุธและวัตถุระเบิด หมายถึง การกระทำความผิดของเด็ก และเยาวชนเก่ียวกับ
อาวุธและวัตถุระเบิด เช่น การผลิตจัดทำอาวุธหรือวัตถุระเบิด การซื้อหรือ ขายอาวุธและวัตถุระเบิด และการ
มีอาวุธและวัตถุระเบิดไว้ในครอบครอง  
  7. ความผิดอื ่นที่มีบทลงโทษตามคดีอาญา หมายถึง การกระทำความผิดของเด็ก และเยาวชน
เกี่ยวกับความผิดอื่นที่กฎหมายบัญญัติว่ามีความผิดและมีบทลงโทษ เช่น แข่งรถ หรือการขับขี่ยานพาหนะที่
สร้างความเดือดร้อนให้ผู้อื่น การเล่นการพนัน 
หลักพุทธธรรม 
  สัมมัปปธาน มาจากคำว่า สัมมา รวมกับ ปธานะ ซึ่ง ปธานะ หมายความว่า ความเพียรที่ตั้งขึ้นมา
เป็นหลัก ความเพียรที่เป็นประธาน ความเพียรที่เป็นหัวหน้า สัมมา แปลว่า ถูกต้อง ถูกต้อง คือทำให้หมดกิเลส 
ทำให้พ้นจากทุกข์ได้จริง สัมมัปปธาน ความเพียรหลักที่ถูกต้อง ทำให้หมดกิเลส ทำให้พ้นทุกข์ได้จริงน้ี มีอยู่ 4 
ประเด็น ต้องเพียรทำอยู่ใน 4 ประเด็นให้ครบถ้วน จึงถูกต้องและละกิเลสได้จริง ถึงความพ้นทุกข์ได้จริง 
คล้ายๆ กับพูดภาษาปัจจุบันว่า ครบวงจร ต้องครบทั้ง 4 อย่าง ต้องทำให้ครบวงจรของความเพียร ถ้าเพียรแค่
อย่างใดอย่างหนึ่งก็ไม่ได้ผล ต้องเพียรให้ครบทั้ง 4 ทำครบวงจรของมัน จึงจะเจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป ถ้า
เพียรถึงจุดหน่ึงมันก็จะเจริญก้าวหน้าย่ิงๆ ข้ึนไปไม่มีเสื่อม  
  สัมมัปปธาน 4 คือ ความพยายามในทางที่ชอบ ซึ่งเป็นการปฏิบัติในขั้นของจิตใจ การมุ่งมั่นทำ
ความชอบ ความเพียรที่ถูกต้องที่ควรประกอบให้มีในตนและควรตั้งไว้ในเบื้องหน้าในกิจการทั้งปวง 4 หลัก 
ประกอบไปด้วย 1) สังวรปธาน เพียรระวังหรือเพียรปิดกั้น (หลักการป้องกัน) 2) ปหานปธาน เพียรละหรือ
เพียรกำจัด (หลักการปราบปราม) 3) ภาวนาปธาน เพียรเจริญ หรือเพียรก่อให้เกิด (หลักการพัฒนา) 4) อนุ
รักขนาปธาน เพียรรักษา (หลักการอนุรักษ์) 
  1. สังวรปธาน หลักการป้องกันไม่ให้ความชั่วหรือความเสื่อมเกิดขึ้น ความพยายามในการปิดกั้น 
ป้องกันไม่ให้เกิดการทุจริต โดยมุ่งเน้นกระบวนการปรับสภาพสังคมทุกภาคส่วนให้เกิดภาวะที่ไม่ยอมรับและ
ต่อต้านการทุจริตทุกรูปแบบ สกัดกั้นการทุจริตเชิงนโยบาย ตลอดจนกระบวนการนโยบาย โดยการกำหนด
มาตรการกลไกและเสริมสร้างธรรมาภิบาล  
  2. ปหานปธาน หลักการปราบปรามความชั่วความเสื่อมให้หมดไป ความพยายาม ในการกำจัดการ
ทุจริต มีการพัฒนากลไกด้านกฎหมาย กลไกทางการบริหาร และกระบวนงานด้านการป้องกันการทุจริตของ
ประเทศ ลดโอกาสการทุจริตหรือการทำให้การทุจริตเกิดข้ึนได้ยากข้ึน 
  3. ภาวนาปธาน หลักการพัฒนาทำความดีให้เกิด ความพยายามในพัฒนาองค์กรให้เป็นองค์กร
ต่อต้านการทุจริต กระทรวงการคลังได้พัฒนาระบบป้องกันการทุจร ิตเชิงร ุกให้มีความเข้มแข็งและมี
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ประสิทธิภาพ แสดงเจตจำนงทางการเมืองในการต่อต้านการทุจริต มุ่งเน้นให้ประชาชนและรัฐบาลมีการนำ
เจตจำนงทางการเมืองในเรื่องการต่อต้านการทุจริตไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม 
  4. อนุรักขนาปธาน หลักการอนุรักษ์ส่งเสริม และสนับสนุนตามดูแลรักษา ความพยายามในการ
รักษามาตรฐานองค์กร ยกระดับคะแนนดัชนีการรับรู้การทุจริต (Corruption Perception Index: CPI) ของ
ประเทศไทย มุ่งเน้นการยกระดับมาตรฐานด้านความโปร่งใส 
 
 บทสรุป 
  จากความสำคัญและสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นความปลอดภัยของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยที่ สำคัญ
ต่อการจัดบริการทางการศึกษาของโรงเรียนเพราะนอกจากจะส่งผลให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมี ความสุขและ
ปลอดภัยแล้วยังมีผลทางตรงต่อการพัฒนาคุณภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนตลอดถึงการ
สร้างความไว้วางใจและความเชื่อมั่นให้กับชุมชน ผู้ปกครองและองค์ประกอบสำคัญคืองานวิจัยน้ีผู้วิจัยมุ่งเน้น
ที่จะศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ คือ หลักสัมมัปปธาน 4 หรือ ปธาน 4 
(ความเพียรชอบ) ความเพียรใหญ่ ได้แก่ 1) สังวรปธาน คือ เพียร ระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด มิให้
เกิดข้ึน 2) ปหานปธาน คือ เพียรละบาปอกุศลธรรมที่ เกิดข้ึนแล้ว 3) ภาวนาปธาน คือ เพียรทำกุศลธรรมที่ยัง
ไม่เกิด ให้เกิดมีและ 4) อนุรักขนาปธาน คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วให้ตั้งมั่นและให้เจริญย่ิง การนำ
หลักธรรมเข้ามาพัฒนาคน พัฒนามนุษย์เสริมสร้าง ป้องกัน ปลูกฝังและปราบปรามให้เกิดความปลอดภัยใน
สถานศึกษาอีกทั้งผู้วิจัยเป็นผู้บริหารสถานศึกษาท่ีต้องมีภารกิจหลักในการดูแลส่งเสริมและพัฒนาเยาวชนให้
เป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ ปลอดภัยจากสภาพแวดล้อมที่ไม่พึงประสงค์ต่าง ๆ 
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